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una adecuada actividad terapéutica en procesos respiratorios. Los antocianósidos 
proporcionan un efecto vasculoprotector y antioxidante. Por último, el alcaloide 
odoratina proporciona una acción hipotensora por efecto diurético7. Tanto el extracto 
acuoso como el etanólico no han desarrollado actividad antifúngica, antibacteriana ni 
antihelmíntica sobre las diferentes cepas sometidas a ensayo in vitro8. La violeta se 
encuentra dentro de las especies reconocidas por la Farmacopea Nacional Argentina, 
en su 2° Edición, siendo oficinal en gran cantidad de países. 
 
Toxicidad: Se reportan casos en los que se han producido trastornos nerviosos, 
circulatorios y hasta la muerte por sobredosis del contenido de las raíces1.  
 
Reacciones Adversas y Contraindicaciones: Las saponinas a altas dosis producen 
un efecto emético2. 

Interacciones con alimentos o medicamentos: Desconocidas 
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