Nombre de la especie:

» Comun: Romerillo, romerillo blanco, mozotillo,
aceitilla, picao-preto.

Ll

> Cientifico: Bidens pilosa L.
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Familia a la que pertenece: Asteraceae

Parte utilizada: Toda la planta.

Descripcion botanica: Hierba anual, lampifia o algo pubescente, de 30 a 100 cm de
altura y mas o menos ramificada. Hojas opuestas, a veces alternas en la parte
superior, pecioladas, 3-partidas; segmentos aovados o lanceolados y aserrados.
Cabezuelas florales terminales, compuestas por flores tubulares de color amarillo
intenso y las radiales con sobresalientes pétalos blancos. Aquenio, provisto de vilano®.

Habitat y Distribucidn geografica: Pantropical. Muy comun en el llano o en terrenos
de poca elevacion®

Parametros agrotécnicos: Indicador por 1 millar de Fito Kg: 2.4; Formas de
propagacion: Semillas; Epoca de siembra: Todo el afio; Distancia de plantacién: 0.4 m
0.4 m; Ciclo vegetativo: Anual. Poblacién: 78 plantas /10m?.¢®

Composicién guimica: Las hojas se caracterizan por la presencia de poliacetilenos
glicosilados y fenilheptatriinos.®>* También se han aislado acetilacetonas disustituidas,
flavonoides, terpenoides y fenilpropanoides. *°. Del aceite de las hojas se han aislado
sesquiterpenos, oxido de cariofileno, beta- cariofileno y oxido de humuleno; mientras
que el de los tallos es rico en hexahidrofarnesil acetona y delta-cadineno.’. También se
informa la presencia de aminas, esteroides, azUcares, fenoles, taninos, carbonato de
sodio, potasio, calcio, acido silicio, albuminay aceite esencial.®

Usos: Colerética, Antiulcerosa, Antiflingica, Antibacteriana®.

Actividades Farmacoldgicas demostradas: Antiulcerosa, Hipoglicemiante

Toxicidad: No se reporta

Reacciones Adversas v Contraindicaciones: No se sefalan

Interacciones con alimentos o medicamentos: No se sefialan
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