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delirio, sensación de muerte inminente, temor y euforia, recuperándose a los 5 días. La 
aplicación externa de semilla no mostró actividad alergénica en humano14, 15. La nuez 
de Myristica fragans está clasificada por la Food and Drug Administration (FDA) en 
categoría "GRAS" (Generally Regarded as Safe), generalmente considerada segura16. 
No se dispone de información que documente la seguridad de su uso medicinal en 
niños, durante el embarazo o la lactancia.  
 
Reacciones Adversas y Contraindicaciones: No se señalan 

Interacciones con alimentos o medicamentos: No se señalan 
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