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Actividades Farmacológicas demostradas: El jugo del fruto, fresco y procesado 
(cajuína), mostró efecto antibacteriano, antitumoral y antioxidante in vitro3. El extracto 
hexánico de piel seca de fruto mostró ligera actividad larvicida contra Aedes 
fluviatilis22. El extracto etanólico de planta seca mostró una débil actividad in vitro 
frente a Bacillus subtilis y Staphylococcus aureus. El extracto etanólico (95%) no 
mostró actividad sobre Candida albicans23. Los ácidos anacárdico y (E)-2-hexenal del 
fruto tuvieron actividad antibacteriana contra la bacteria gram -, Helicobacter pylori, y 
también inhibieron la ureasa24. Al ácido anacárdico se le atribuye cualidades 
antibacterianas y antipiréticas25, antimicrobianas26, citotóxicas27, molusquicidas27-28 y 
de inhibición de la tirosinasa29. El cardol (aceite del pericarpo) es un cáustico que ha 
sido empleado para el tratamiento de la lepra, el acné, verrugas y eczemas30. A los 
taninos se les ha atribuido relación con el mecanismo intrínseco de las acciones 
antiinflamatoria y analgésica20. 
 
Toxicidad: El jugo del fruto, fresco y procesado (cajuína), mostró efecto mutagénico3. 
El cardol (aceite del pericarpo) es cáustico y vesicante30. No se dispone de información 
que documente la seguridad de su uso medicinal en niños, durante el embarazo o la 
lactancia. 
Reacciones Adversas y Contraindicaciones: No se señalan 

Interacciones con alimentos o medicamentos: No se señalan 
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