Nombre de la especie:

» Comun: Itamo real, dictamo real, candelilla, pie
de nifio, zapatico, ponopinito, dois- amores.

» Cientifico: Pedilanthus tithymaloides
(L). Poit.

Familia a la que pertenece: Euphorbiaceae.

Parte utilizada: Fruto Yy tallo

Descripcion botanica: Arbusto erguido, de hasta 1,5 m de altura o mas, de tallo
estriado, con abundante latex de aspecto lechoso, caulstico que puede producir
irritacion; ramas de color verde intenso, suculentas, en la que se dispone de forma
alterna las hojas subsentadas, carnosas, de margen subondulado. Presenta flores
pequefias carentes de perianto (envoltura de la flor), de color rojo coral*

Habitat vy Distribucidon geografica: Nativa de las Antillas menores y de Ameérica
tropical, se encuentra distribuida en la parte norte de América del Sur, Panama y en
todas las Antillas mayores; en Cuba ampliamente cultivada como ornamental*.

Parametros agrotécnicos: Indicador por 1 millar de Fito Kg: 6, Formas de
propagacion: Division o esquejes, Epoca de siembra: De sept. a marzo, Distancia de
plantacion: De 0.7 a 0.9 m X 0.3 m, Ciclo vegetativo: Perenne, Poblacion: 47 760 a
37000 plantas/ha, Cosecha: A partir del primer afio®.

Composicidn guimica: En el tamizaje fitoquimico se detectd la presencia de
triterpenos y esteroides, carotenos, azlcares reductores, aminas, fenoles, taninos y
flavonoides. El estudio cromatogréafico reveld la presencia de 5 bandas fundamentales
para los flavonoides®.También se ha informado la presencia de acidos grasos, siendo
los mayoritarios el acido palmitico y el estearico®.

Usos: El latex es usado de forma tépica para tratar verrugas y curar boqueras, aftas
bucales, gingivitis, asi como todo tipo de erupciones de la piel*

Actividades Farmacoldgicas demostradas: Efecto sedante®, Efecto antiinflamatorio
y antioxidante® ’, algunos extractos evaluados no presentaron efecto antitumoral®.

Toxicidad: El latex es irritante y caustico

Reacciones Adversas v Contraindicaciones: No se sefialan

Interacciones con alimentos o medicamentos: No se sefialan
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