Nombre de la especie:

» Comun: Cafiandonga, cafafistula cimarrona,
cafandonga de masa, Casia del Brasil.

> Cientifico: Cassia grandis L.

Familia a la que pertenece: Caesalpiniaceae.

Parte utilizada: Follaje y pulpa de frutos.

Descripcién botéanica: Arbol de 30 m o mas de altura. Hojas pinnado-compuestas,
pubescentes; de 8 a 20 foliolos oblongos y redondeados. Flores en densos racimos;
corola rosada, pétalos aproximadamente de 1 cm; fruto en capsula de hasta 80 cm de
largo y unos 4 cm de grosor, cilindrico, con una costilla prominente en la sutura dorsal
y 2 en la ventral, casi negro al madurar; pulpa de olor desagradable, sabor amargo y
astringente®.

Habitat v Distribucién geografica: Natural de América Central, norte de América
del Sur y las Antillas. Se localiza de forma natural a lo largo de toda la Isla,
principalmente en las provincias orientales®.

Parametros agrotécnicos: Indicador por 1 millar de Fito Kg: 24; Formas de
propagacion: Semillas; Epoca de siembra: De marzo — junio; Distancia de plantacion:
6 m X 6 m; Ciclo vegetativo: Perenne (su fructificaciobn comienza a partir de los 3 6 4
afos; Cantidad de semillas: 0.25 kg/ha; Poblacién: 289 plantas /ha; Cosecha: Una al
afio (de abril a mayo)?.

Composicién guimica: presencia de esteroides y terpenos, aceites esenciales,
azucares reductores, aminoacidos, aminas, saponinas, glicésidos y polisacaridos.
También se detecté minerales tales como potasio, magnesio, cobalto, hierro y niquel®.
Las hojas contienen antraquinonas*, barakol, flavonoides, leucoantocianinas y
saponinas. En el fruto se ha encontrado &cido cinamico y azlUcares. Las semillas
contienen flavonoides y polisacéaridos.®

Usos: Antimicético y fungicida (sarna, hongos en la piel, etc.), las hojas, antianémico,
los frutos®. En Hondura se usa ademads: Contra las afecciones en el higado, mal de
orine, regulador menstrual, herpes, jiotes, entre otros®.

Actividades Farmacoldgicas demostradas: antianémica’.

Toxicidad: No se reporta toxicidad para el fruto.

Reacciones Adversas y Contraindicaciones: No hay reportes.

Interacciones con alimentos o medicamentos: No hay reportes.
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