
 

Nombre de la especie: 
 

 Común: Clarín, campana, chamico blanco, chamico 
morado, chamico silvestre.chamico, nungue, 
toloache, hierba hedionda, hierba del diablo, tapate, 
belladona de pobre, jimson weed.  

 Científico: Datura stramonium L.  
 
Familia a la que pertenece: Solanaceae. 
 

 

Parte utilizada: Hojas. 

Descripción botánica: Herbácea anual, de hasta 1 m de altura, glabra o pubescente 
en las partes jóvenes. Hojas alternas, ovadas, acuminadas, algo dentadas, de hasta 20 
cm. Flores erectas, de 6 a 10 cm; cáliz tubular, casi cilíndrico, estrecho, de 3 a 4 cm, 
con dientes agudos; corola blanca, lóbulos 5 con apéndices filiformes. Cápsula erguida, 
dehiscente, cubierta de espinas largas y agudas; semillas reniformes1. 
 
Hábitat y Distribución geográfica: Ampliamente distribuida en el trópico y 
subtrópico del viejo y nuevo mundo1. 
 
Parámetros agrotécnicos: Hierba, silvestre 

Composición química: La hoja ha sido ampliamente estudiada y contiene, entre 
otros componentes: alcaloides: � hiosciamina (atropina), (-) hioscina (escopolamina)2-

3; fenilpropanoides: ácido cafeico, ��-cumárico, ferúlico4 y clorogénico; terpenoides: 
campesterol, daturalactona, � -sitosterol, estigmasterol, estramonólido5; flavonoides: 
canferol, populnina, rutina, quercetina y sus derivados6; péptidos: � -L-glutamil-L-
aspartato7. La planta entera contiene alcaloides (0.06-0.50%): atropina y 
escopolamina, principalmente2-3, 8. 
 
Usos: asma, disnea. flor y hoja secas, fumadas9

Actividades Farmacológicas demostradas: Las partes aéreas secas por vía oral a 
cerda no provocaron efectos teratogénicos, aunque sí manifestaciones tóxicas 
generales10. El humo de hoja seca equivalente a un cuarto y a medio cigarrillo, 
mezclada con hoja de Atropa belladonna y Tussilago farfara demostró actividad 
antiasmática en cobayo11. Los extractos acuoso y etanólico de hoja demostraron 
actividad antiespasmódica sobre íleon aislado de cobayo12. La hoja seca por vía oral 
demostró actividad anticolinérgica y alucinógena en adulto humano13. La atropina 
contenida en la planta se describe como un antagonista competitivo de la acetilcolina y 
produce bloqueo de los receptores colinérgicos (tipo muscarínicos) en diversos 
órganos. Su administración provoca midriasis y cicloplejía, bradicardia, vasodilatación 
cutánea y sequedad de mucosas; reduce la broncoconstricción, la depuración 
mucociliar, la secreción gástrica, la motilidad gastrointestinal y colónica 
(antiespasmódica), en vías urinarias favorece la retención vesical. Su penetración al 
sistema nervioso es baja, por lo que tiene limitada actividad con el uso de dosis 
clínicas14.Un polipéptido pancreático aparece en sangre tras la administración rectal de 



supositorios del extracto de planta, en pacientes afectados de bronquitis crónica y 
asma bronquial, como indicador pronóstico de la actividad15. 
 
Toxicidad: Se reportaron varios casos de intoxicación en humano provocada por 
partes aéreas16-18 y específicamente de flor seca19-20 o de hoja18, 21-24, por vía oral, o 
fumada25-26. Los síntomas fueron variados e incluyeron taquicardia, dilatación pupilar, 
sed extrema, confusión, ceguera, convulsiones y hasta muerte16. La intoxicación 
atropínica es causa frecuente de intoxicaciones clínicas, especialmente en niños 
pequeños y ancianos, por consumo de tes elaborados a partir de plantas que contienen 
estos alcaloides. Los casos fatales son raros, pero ha ocurrido que en niños, 10 mg o 
menos pueden ser letales14. La ingestión de altas dosis de planta provoca efectos 
alucinógenos y se han observado cuadros de intoxicaciones en adolescentes y adultos 
por fumar cigarrillos con material vegetal que contienen estos alcaloides. En caso de 
intoxicación oral se recomienda proceder a un lavado de estómago, administrar 
pilocarpina o fisostigmina para contrarrestar los síntomas atropínicos y aplicar 
compresas de agua fría27. 
 
Reacciones Adversas y Contraindicaciones: Los efectos colaterales (aún en dosis 
terapéuticas) de escopolamina (hioscina) incluyen depresión del sistema nervioso 
central con somnolencia, amnesia, fatiga, trastornos del habla y del movimiento. En 
ocasiones se produce excitación, inquietud, alucinaciones y delirio con dosis tóxicas de 
escopolamina, estos pueden ser seguidos por un cuadro de depresión que conduce al 
colapso circulatorio e insuficiencia respiratoria, parálisis y coma. La atropina 
(hiosciamina) en altas dosis provoca trastornos visuales, excitación, agitación y 
delirio28-29, hasta fallo cardiorespiratorio que puede conducir a la muerte14. 

Interacciones con alimentos o medicamentos: No se informan 
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