Nombre de la especie:

» Comun: Bejuco ubi, ubi, bejuco loco, bejuco de
caro, hierbe de buey, tripa de zopilote,
comemano, picamano, bejuco chirriador, lasu,
liane molle, pinakoop, pudding vine, cortina,
insulina.

> Cientifico: Cissus verticillata (L.)
Nicolson & C. E. Jarvis = Cissus
sicyoides L.

Familia a la que pertenece: Vitaceae.

Parte utilizada: Hojas

Descripcidn botanica: Planta trepadora, glabra con zarcillos; ramas articuladas.
Hojas alternas, simples, oblongas a aovadas, de hasta 15 cm, densamente pilosas a
glabras, con el margen ligeramente dentado. Cimas pedunculadas, amarillas, muy
ramificadas; flores pequefias, verdes o amarillo-verdosas. Baya ovoide o globosa,
purplrea a negra, de 8 a 10 mm, con una sola semilla’.

Habitat v Distribucién geogréafica: Regiones tropicales del continente americano®.

Parametros agrotécnicos: No se reportan. Florece en julio y agosto. Flores de color
verde amarillento, agrupadas en densas cimas pedunculadas.

Composicién _quimica: El Tamizaje fitoquimico preliminar de la hoja reporté la
presencia de compuestos fendlicos, flavonoides y triterpenos-esteroles®. El estudio
fitoquimico preliminar del tallo y de la hoja mostré que no contienen alcaloides®.

La planta contiene oxalato de calcio® y la raiz presenta flavonoides: cianidina y
delfinidina®.

Usos: Gripe, resfriado, tos®, forunculo’, afeccién ganglionar, absceso.

Actividades Farmacoldégicas demostradas: La hoja fresca machacada y el extracto
hidroalcohdlico presentan actividad antimicrobiana® °, El extracto acuoso de hoja
indujo actividad estimulante sobre uUtero aislado de rata'®, depresién del sistema
nervioso central, efecto anticonvulsivante y actividad antibacteriana®’, la decoccién de
tallo por via externa por y via oral indujo actividad antiinflamatoria®?.

Toxicidad: No mostré efectos téxicos por via la oral ni topica®® .

Reacciones Adversas v Contraindicaciones: No se sefalan

Interacciones con alimentos o medicamentos: No se sefalan
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