Nombre de la especie:
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Cientifico: Cinnamomum camphora (L.)
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Familia a la que pertenece: L.auraceae.

Parte utilizada: Hojas

Descripcién _botéanica: Arbol siempre verde de hasta 12 metros de altura. Hojas
opuestas, aovadas, pecioladas y terminando en punta, muy aromaticas. Flores
diminutas, de color verde amarillento, agrupadas en paniculas situadas en la axila de
las hojas, largamente pedunculadas®.

Habitat vy Distribucidn geogréafica: Se reporta nativo de Taiwan, China y Japon.
Cultivado en regiones céalidas de todo el mundo, con particular éxito en Madagascar,
Sri- Lanka y La Florida®.

Parametros agrotécnicos: Cultivado en algunas zonas de Cuba y en colecciones
especiales. En general poco abundante?.

Composicidon quimica: Todos los 6rganos de la planta, incluyendo las raices,
contienen aceite esencial cuyos componentes principales son: alcanfor, safrol, eugenol
y cineol. En las hojas, el contenido de aceite puede variar entre 10-75 %, en
dependencia del lugar de cultivo de la planta y su edad?.

Usos: Antipruriginoso. El aceite esencial es utilizado en preparados farmacéuticos
antineuralgicos y antirreumaticos, igualmente se considera antiséptico. Se reporta su
uso por via intravenosa en determinados padecimientos cardiovasculares®*

Actividades Farmacolégicas demostradas: Analgésico, antipruriginoso®

Toxicidad: El aceite esencial contiene safrol, sustancia reportada como cancerigena.

Reacciones Adversas y Contraindicaciones: No utilizar en nifios. Su uso
continuado puede provocar vomitos, cefaleas, cdlicos, convulsiones y paro respiratorio.

Interacciones con alimentos o medicamentos: No se informan
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