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cataplasmas para tratar afecciones dérmicas (llagas, pólipos, úlceras, verrugas); la 
tintura se usa para hacer fricciones en el tratamiento de la gota y el reumatismo. Se 
emplea también como condimento9.  

Actividades Farmacológicas demostradas: El extracto acuoso de las hojas y el 
aceite esencial presentan propiedades antimicrobianas, también se ha comprobado 
experimentalmente efecto diurético y antiulceroso10-15. 

Toxicidad: Debido al posible riesgo derivado de su contenido en estragol, se 
desaconseja su uso terapéutico durante el embarazo, la lactancia, en niños y, en 
cualquier caso, se recomienda prescribir durante breves períodos de tiempo16-17 

Reacciones Adversas y Contraindicaciones: No se señalan 

Interacciones con alimentos o medicamentos: No se señalan 
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